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Materiaty edukacyjne — polecane platformy, strony i serwisy internetowe (MEN)
https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.gov.pl/web/edukacja/wesola-nauka-w-tvp2

Grupa wiekowa 5 i 6 latki (grupy VI, VII, VIII, IX, X)
Okres realizacji: 27.04.2020r. do 30.04.2020r.

Kochane dzieci, kazdego dnia widzimy jak pieknie pracujecie. Podziekujcie swoim
rodzicom za to, Ze sq z Wami, pomagajq i zachecajq do pracy. Na ten tydzien mamy dla
Was kolejne niespodzianki, ale to rodzice zdecydujq ile czasu macie poswiecic na
wykonanie zadan. Najlepiej uczyc sie przez zabawe i tej wysmienitej zabawy Zyczymy

Wam najwiecej. Bgdzcie zdrowe. Bardzo tesknimy '

Flaga Polski Godto Polski Hymn Polski

I. TEMATYKA KOMPLEKSOWA /na caly tydzieri/ - KTO TY JESTES? — POLAK MALY

. Temat dnia 27.04.2020. — POLSKIE SYMBOLE NARODOWE

1. Poranne czynnosci higieniczne — mycie zagbkéw, doktadne mycie raczek do piosenki - Fasolki -
Mydto lubi zabawe https://www.youtube.com/watch?v=kqg4NULDhx5M

Mydto lubi zabawe w chowanego pod wodg

Kazda taka zabawa jest wspaniatg przygoda

Kiedy dobry ma humor to zamienia sie w piane

A jak znajdzie gdzies stomke, puszcza banki mydlane.

Mydto wszystko umyje, nawet uszy i szyje
Mydto, mydto pachngce jak kwiatki na face

Mydto lubi kapiele, kiedy woda goraca

Skaczac z reki do reki, ztapie czasem zajaca

Lubi bawic sie w berka, z ggbka chetnie gra w klasy
| do wspdlnej zabawy wcigga wszystkie brudasy.

Ubierzcie sie samodzielnie dzielne zuchy
3. Poranna gimnastyka w tym tygodniu proponujemy - ZUMBA KIDS - Electronic Song - Minions / BAWCIE
SIE DOBRZE - https://www.youtube.com/watch?v=FPOwgVhUC9w

4. Ateraz pora nazdrowe $niadanko — przygotujcie co$ wg wtasnego pomystu i pochwalicie sie na
przesytanych nam zdjeciach — SMACZNEGO!


https://rozrywka.tvp.pl/47090255/telewizja-polska-blizej-dzieci-i-mlodziezy%20-
https://www.polskieradio.pl/18,Polskie-Radio-Dzieciom
https://www.gov.pl/web/edukacja/wesola-nauka-w-tvp2
https://www.youtube.com/watch?v=kq4NULDhx5M
https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w

Wprowadzenie do tematu — prezentacja https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

Sprobuj odpowiedzieé¢ na pytania:
- jakie symbole narodowe sq wazne dla kazdego Polaka?
- jak wyglgda flaga Polski? Jakie ma barwy?
- jak wyglgda godto Polski?
Historia Polski w piosence — postuchajcie - https://www.youtube.com/watch?v=ug0old44poA

Postuchaj hymnu Polski -, Mazurek Dagbrowskiego”

zastanow sie wspdlnie z Rodzicem ,, w jakich okolicznosciach jest on grany” i, jak nalezy sie
zachowac podczas jego stuchania lub spiewania?”- na pewno znasz odpowiedzi na te pytania... -
https://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8

Przeczytaj prosze wyrazy:
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https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c
https://www.youtube.com/watch?v=uq0old44poA
https://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8

10. ,, Katechizm polskiego dziecka”- wiersz W. Betzy — wiersz do nauki na zasadzie dialogu — rodzic czyta
pytania, a dziecko odpowiada .
— Kto ty jestes?
— Polak maty.

— Jaki znak twéj?
— Orzet biaty.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi.

— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.

— Czem ta ziemia?
— Ma ojczyzna.

— Czem zdobyta?
— Krwia i blizna.

—Czy jg kochasz?
— Kocham szczerze.

— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.

— Cos ty dla niej?
— Wodzieczne dziecie.

— Cos jej winien?
—Oddac zycie.

11. Zapraszamy Was do zabawy w formie opowiesci ruchowej: ,Podréz po Polsce” . Rodzic czyta
historyjke, dziecko w trakcie stuchania opowiesci wykonuje zadania ruchowe.
Justyna Grican - Podréz po Polsce

, Zapraszam was na majowg wycieczke po Polsce. Spakujcie do plecakéw zapas kanapek, wode,
swojg ulubiong zabawke i ruszamy (dziecko nasladujg pakowanie plecaka). Na poczatek wsiadamy
do pociggu (nasladuje wsiadanie do pociggu i porusza sie po pomieszczeniu) i jedziemy nad morze.
Biegamy po plazy (biega, ale ostroznie!)izbieramy muszelki (schyla sie, jakby zbierato muszelki).
Teraz wsiadamy na rowery (ktadzie sie na podtfoge i robi tzw. rowerek) i jedziemy na Mazury.
JesteSmy na kajakach (siedzi w siadzie skrzyznym i nasladuje wiosfowanie). O... wiasnie
doptynelismy do brzegu jeziora (wstaje). Bierzemy plecaki (nasladuje zaktadanie plecaka) i udajemy
sie na spacer po lesie (spaceruje po pomieszczeniu ). Obserwujemy ptaki (wykonuje skrety gtowy

w prawgq i lewg strone) i odganiamy komary (wykonuje wymachy w przod i w tyt, prawg i lewq rekq
na zmiane). Troche zgtodnieliSmy — wyjmujemy kanapki (nasladuje jedzenie kanapek). Teraz
mozemy rusza¢ w dalszg droge. Wsiadamy do pociggu ( nasladuje wsiadanie i porusza sie

po pomieszczeniu) i po chwili jesteSmy w gdrach. Wspinamy sie na sam szczyt (maszeruje , wysoko
podnoszqc kolana) i podziwiamy piekne widoki (zatrzymuje sie i rozglgda sie na prawo i na lewo).
Mito jest podrézowac, nawet jesli jest to tylko podrdz po krainie wyobrazni (siadaw siadzie
skrzyznym na dywanie)”.



12. Po takiej mitej podrézy , mysle, ze mozecie wspdlnie zabawi¢ sie w - ,, Wyszukiwanie gtoski ,, f” -
dz. szuka w swoim otoczeniu przedmiotéw , ktérych nazwy zaczynajg sie na takg sama gtoske jak
wyraz , flaga” .

13.,, Czy jest tu gloska f?”- zabawa stuchowa. Prosze, aby Rodzic wymienit dowolne wyrazy, gdy
dziecko ustyszy w wyrazie gtoske ,,f, np. klaszcze w dtonie lub podskoczy na jednej nodze...-
mozemy poprosi¢, aby dziecko powiedziato, w ktérym miejscu styszy gtoske ,,f* , na poczatku, na
konicu czy w Srodku wyrazu.

14. Demonstracja litery ,, F, f” drukowanej i pisanej .
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15. Modelowanie litery pisanej, np. z plasteliny, z drucikdw, pisanie kasza, itp. Jesli udato ci sie
modelowanie to sprobuj prosze napisa¢ litere F ,f po sladzie, a potem samodzielnie.
https://drive.google.com/open?id=1Kj6000Gcu-HIADXXa9R-ztAkji-xzern

16. Sprébuj przeczytaé https://drive.google.com/open?id=16efwTQGqn-0HReKb5EpDXFb-R0a-XogM

17. Godto z orgiami
Poprosimy rodzicdw o przygotowanie i wyciecie két.
Co bedzie potrzebne:
- 1 x kartka czerwonego papieru na godto
- Kota z biatego papieru
3 x @ ok. 7,5 cm [wszystkie ztozy¢ na pot - skrzydta i tutéw]
17 x @ ok. 3,7 cm [3 ztozy¢ na pét - gtowa i fapy,
2 ztozy¢ w dzidbek - szyja i dolna czes¢ tutowia,
12 ztozy¢ ok. 4 mm za $rednicg]
3x @ ok. 2,5 cm [ 2 ztozyé na pdt, 1 ztozyé w dzidbek — ogon
- Kota z 26ttego papieru
6 x @ ok. 2 cm [ztozy¢ wszystkie na pot - korona, dzidb i szpony.
- klej do papieru
- nozyczki

Bylyscie dzisiaj bardzo dzielne Kochane przedszkolaki. Do zobaczenia jutro. Teraz pora na
dowolng zabawe. Bawcie sie wesofo i stuchajcie swoich rodzicow, a przed snem poproscie
o przeczytanie ulubionej bajeczki. Przeciez pamietacie, ze czytamy 20 minut dziennie -
codziennie.


https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/watch?v=MUEPJ-b2ju0&psig=AOvVaw2WWnZnsUYz41URs4lnlDhz&ust=1587109566157000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDoyoS67OgCFQAAAAAdAAAAABAH
https://drive.google.com/open?id=1Kj6OoOGcu-H9ADXXa9R-ztAkji-xzern
https://drive.google.com/open?id=16efwTQGqn-0HReKb5EpDXFb-R0a-XoqM
https://www.google.pl/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com/pin/282600945352107636/&psig=AOvVaw2WWnZnsUYz41URs4lnlDhz&ust=1587109566157000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDoyoS67OgCFQAAAAAdAAAAABAD

Temat dnia 28.04.2020. — WARSZAWA - STOLICA POLSKI

3.

4.

5.

Wprowadzenie do tematu - zagadka o Warszawie

Co to za miasto,
w ktorym chmury
zawadzaja

o Patac Kultury?

Stuchanie wiersz J. Tuwima pt; ,Warszawa” czyta Piotr Fronczewski
https://www.youtube.com/watch?v=2gDBf3sPDR0

Warszawa
Julian Tuwim

Jaka wielka jest Warszawal!
lle doméw, ile ludzi!

Ile dumy i radosci

W sercach nam stolica budzi!
Ile ulic, szkét, ogroddw,

Placéw, sklepéw, ruchu, gwaru,
Kin, teatrow, samochodéw
| spaceréw i obszaru!

Az sie stara Wista cieszy,
Ze stolica tak urosta,

Bo pamieta jg malerka,
A dzi$ taka jest dorosta.

NIEZWYKLE LEKCJE RYTMIKI — Warszawa Stolicg Polski postuchaj piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=bGr6RgLmdVI

A teraz wskaz na mapie Warszawe

Postuchajcie prosze, jak powstata Warszawa. Legenda , Wars i Sawa”, koniecznie obejrzyjcie -
https://www.youtube.com/watch?v=00UTLcq4zgs

Rozmowa z dzie¢mi na temat legendy o Warsie i Sawie.
Rodzice mogg zadac dzieciom pytania: Jak miat na imie rybak, ktéry mieszkat w puszczy nad rzeka
Wistg? Co sprawito, ze wsiadt on do swej todzi i poptyng Wistg? Kogo Wars ujrzat wsréd wzburzonych


https://polskazachwyca.pl/wp-content/uploads/2018/07/Pałac-Kultury-i-Nauki-shutterstock_190990370.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=2gDBf3sPDR0
https://www.youtube.com/watch?v=bGr6RgLmdVI
https://www.youtube.com/watch?v=oOUTLcq4zgs

fal? Jak miata na imie syrena, ktérg ujrzat Wars? Jakie przedmioty dostat Wars od Sawy? Jak nazywa
sie miasto, ktére znajduje sie w miejscu, gdzie spotkali sie Wars i Sawa?

dla chetnych historyjka obrazkowa zwigzana z legendg © HISTORYJKA OBRAZKOWA

6. A teraz zapraszam Was w podroz po naszej pieknej Warszawie. Za moment zapoznacie sie
z najciekawszymi miejscami w naszej stolicy, ktérg z pewnoscig odwiedzicie w przysztosci ze swoimi
rodzicami - https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA&t=1247s lub
https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA

7. ,Dopasuj cien do zabytku”- Kochani sprawdzcie teraz wspdlnie z rodzicami czy zapamietaliscie niektore
z zabytkéw naszej kochanej stolicy. Oto karta pracy dla Was. Potgczcie zabytki z ich cieniami, nastepnie
naklejcie pod cieniami ich odpowiednie nazwy. Do dzieta! - KARTA PRACY- ZABYTKI

8. Jesli tylko masz ochote, to zapraszamy do wirtualnego zwiedzanie Zamku Krélewskiego w Warszawie
- Muzeum https://www.zamek-krolewski.pl/zwiedzanie/panoramy

9. Praca plastyczna: ,,Warszawska syrenka”

Materiaty:

-kartka papieru z nadrukowang syrenka
-cielista i niebieska kredka

-brazowy papier kolorowy

-z6Mta bibuta

-folia aluminiowa

-klej

Wykonanie:

i

Cielistym kolorem wypetniamy twarz i reke syrenki. Z bragzowego papieru kolorowego wycinamy
kéteczka o srednicy okoto 2 cm. Z zéttej bibuty odcinamy 4 kawatki o szerokosci 5mm, ktére tniemy na
paski ok. 10 cm. Z folii aluminiowej wycinamy duze koto (wieksze niz tarcza syrenki) oraz prostokat
z ktérego formujemy grot miecza i rekojes¢. Grot i rekojes¢ przyklejamy. Z duzego kota z folii
aluminiowe]j formujemy poprzez zgniatanie krazek wielkosci tarczy i przyklejamy. Do gtowy przyklejamy
paski z6ttej bibuty. Ogon syrenki wyklejamy od konica brgzowymi kétkami w taki sposéb aby jedno
zachodzito za drugie. Na koniec zestrugujemy niebieskg kredke nad biatymi czesciami kartki
i rozcieramy palcami. Syrenka gotowa. Przydatne linki: https://miastodzieci.pl/kolorowanki/herb-
warszawy/ i http://praceplastyczne.pl/symbole-narodowe/6-syrenka-warszawska

Swietna robota kochane dzieci. Jak co dzien spisatyscie sie na medal @ Nadszedt czas na dtugo
oczekiwang zabawe dowolngq. Nie zapomnijcie tylko o czestym myciu rqczek i sprzqtaniu
w swoim pokoju, po zakonczonej zabawie

/ey
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https://drive.google.com/open?id=1cDQanwcWbDYxSTFLWL6y_YmYmTiTWb7a
https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA&t=1247s
https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA
https://drive.google.com/open?id=1Cf4bqhgXCpvFYaqsoBSrB42NOOgFBCQi
http://www.pano360.pl/projekty/zamek/virtualtour.html
http://www.pano360.pl/projekty/zamek/virtualtour.html
https://www.zamek-krolewski.pl/zwiedzanie/panoramy
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/herb-warszawy/
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/herb-warszawy/
http://praceplastyczne.pl/symbole-narodowe/6-syrenka-warszawska

Temat dnia 29.04.2020. — SZLAKIEM WIStY....

1. Podréz po mapie -,,Szlakiem Wisty - zwiedzamy nasz kraj”’ . Rodzice czytajg wiersz.
Z dzieckiem szukamy wskazanych miejsc na mapie /dzielimy wyrazy na sylaby/.

\Rzeczpospolita Polska

https://eurotest.pl/home/51-polska-moja-ojczyzna.html)

* GORY
Na Baraniej Gérze srebrne Zrddto btyska.
Dwie Wisetki pluszczg, powstata z nich Wista.

* KRAKOW
Ptynie do Krakowa przez wioski i miasta.
W Krakowie na Rynku dzi$ lajkonik hasa.

e WARSZAWA
Trzeba ming¢ most w Putawach, cel podrézy to Warszawa.
Smiato naprzéd zeglujemy, powita nas gréd Syreny.

» TORUN
Le¢ rybitwo, nad zaglami, wedruj Wistg razem z nami.
Dam okruchy ci z piernika w starym grodzie Kopernika.

* GDANSK / MORZE
Zagléweczka sunie lekko, spéjrz, juz morze niedaleko.

Stona fala zmywa plaze i muszelki niesie w darze.

2. Legenda,,O powstaniu Wisty’”’- postuchaj - https://www.youtube.com/watch?v=hTty90b73Dg

Odpowiedz na pytania: Kim byt krél Beskid? Ile miat dzieci i jak miaty na imie? Jak powstata rzeka
Wista?
Juz teraz wiesz, ze...
Wista bierze poczatek w gdrach, lecz nie sg one tak skaliste i strome jak np. Tatry, lecz porastajg
je lasy. Z Baraniej Géry-jednej z gér, wyptywajg dwa strumienie-Biata i Czarna Wisetka.
Biata Wisetka wytryska ze skaty, a ze jest tam stromo, ptynie szybko. Natomiast Czarna Wisetka
ptynie wolniej po czarnej ziemi, stad jej nazwa. Gdy Biata Wisetka taczy sie z Czarng, tworzg


https://eurotest.pl/home/51-polska-moja-ojczyzna.html
https://www.youtube.com/watch?v=hTty9Ob73Dg

Wiste. Poczatkowo jest ona ptytka i niezbyt szeroka, dopiero gdy ptynie przez Polske, doptywaja
do niej rézne strumienie i rzeki, a dzieki temu poszerza sie i pogtebia. Wista przeptywa przez
srodek Polski i kieruje sie az do Morza Battyckiego.
Czarna Wisetka”

3. Ateraz pora na ruch. Stuchaj i wykonuj polecenia - https://www.youtube.com/watch?v=IbB770dSol0

4. KRAKOW- pierwsze piekne miasto, przez ktére przeptywa Wista.

Krakéw stynie przede wszystkim z Hejnatu Mariackiego. To melodia grana co godzine z Wiezy
Mariackiej kosciota Najswietszej Marii Panny w Krakowie przez trebacza. Raz dziennie, w potudnie, jest
transmitowana przez Program | PR na caty swiat. Styszeliscie pewnie kiedys juz tg melodie, a jedli nie to
postuchajcie - https://www.youtube.com/watch?v=WVQbxXvyG7A

5. A czy wiecie, co za zwierze mieszkato kiedys w Krakowie? — postuchajcie piosenki i wystuchajcie
legendy:
Smok wawelski - piosenka dla dzieci https://www.youtube.com/watch?v=UEDujCiSLYo
Smok wawelski - Basnie Polskie https://www.youtube.com/watch?v=FKfB_h7HqC8

6. WARSZAWA — NASZA STOLICA - to kolejne miasto przez ktére przeptywa Wista.
Jaka piekna jest Warszawa - obejrzyjcie filmik - https://www.youtube.com/watch?v=p tflk2wkTM
Warszawska Syrenka- praca plastyczna. Dokoricz rysowanie Syrenki. Na ogonie naklej wydzieranke

z niebieskich i zielonych papierkéw - SYRENKA

7. TORUN - PACHNACY PIERNIKIEM

PrzybyliSmy do Torunia - to nastepne piekne miasto na szlaku Wisty. Jest ono jednym z najstarszych
miast Polski. Najwieksza rzeka Wista dzieli miasto na dwie czesci, dzieki czemu zyskuje ono malownicze
potozenie. W Toruniu znajduje sie duza ilos¢ terendw zielonych, kilkanascie parkéw, co czyni to miasto
jednym z najbardziej zielonych w Polsce. Najstynniejszym produktem wytwarzanym w Toruniu s3
pierniki torunskie. Tradycja wypieku tych aromatycznych ciastek jest niemal tak dtuga, jak historia
Torunia. Méwi sie, ze zaden z gosci miasta nie moze wyjechac z Torunia bez piernika.

Jesli masz ochote, to sprobuj wykona¢ , pierniczki” z masy solnej i ozdéb farbami. Masa solna to
najtatwiejsza do przygotowania domowa masa plastyczna z produktéw, ktére sg w kazdym domu. Do
przygotowania masy solnej wystarczy: szklanka maki, szklanka soli, % szklanki wody. W misce wymieszaj
make z solg a nastepnie dodaj wode i doktadnie wymieszaj. Ugniataj do uzyskania jednolitej gtadkiej

i elastycznej masy. A % \



https://www.youtube.com/watch?v=lbB770dSoI0
https://www.youtube.com/watch?v=WVQbxXvyG7A
https://www.youtube.com/watch?v=UEDujCiSLYo
https://www.youtube.com/watch?v=FKfB_h7HqC8
https://www.youtube.com/watch?v=p_tflk2wkTM
https://drive.google.com/open?id=1MnJbDHlRVIC2NPa9c9pN6vGTt_VRYByR
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ziele%C5%84_miejska

8. WIStA WPADA DO BALTYKU

Lecz Wista dalej mknie!

Znéw mija miasta, wsie!

Wesofta, szczesliwa do Gdarska doptywa
I morze spotkac chce.

Ptynie Wista! Nasza Wista!
Najpiekniejsza z polskich rzek!

Nic jej w drodze nie zatrzyma,

Bo juz widzi morski brzeg!

I tak skonczyliSmy podréz szlakiem Wisty od gér az do Battyku.

9. Mapa Polski z nakretek lub stemplowana za pomoca nakretek
Potrzebne beda:
e Kontur Polski — do pobrania ponizej
https://drive.google.com/open?id=1MFeN7iezINzgRqzgj8057K2-Zykqr8I1

o Nakretki w kolorze zielonym, niebieskim, zéttym, czerwonym i pomaraficzowym
lub jesli nie masz tylu nakretek mozesz te prace
wykonac steplujac nakretkg (tu potrzebne beda
farby w takich kolorach jak nakretki ). Dobrej zabawy

e Rodzicu, wyttumacz dziecku, co oznaczaja
Kolory na mapie: zielony — niziny,
niebieski — zbiorniki wodne itd...

10. Na zakoriczenie proponujemy piosenke pt. ,Jestesmy Polkg i Polakiem,, — piosenka do nauki
https://youtu.be/plug60IirxRM

Ref. Jestesmy Polkg i Polakiem
Dziewczynka fajna i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat jai ty. | ty

Ciuchcia na dworcu czeka

Dzi$ wszystkie dzieci pojada nig by poznac¢ kraj

Ciuchcia pomknie daleko

| przygdd wiele na pewno w drodze spotka nas
Ref. Jestesmy Polkg i Polakiem...

Pierwsze jest Zakopane
Miejsce wspaniata
Gdzie géry i gorale sg
Krakéw to miasto stare
W nim piekny Wawel
Obok Wawelu mieszkat smok
Ref. Jestesmy Polka i Polakiem ...



https://www.google.pl/url?sa=i&url=http://borowiackatecza.pl/roczny-plan-pracy/&psig=AOvVaw3V5U_tuJTwNzWAICFP2Gu1&ust=1587202359190000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLDxz-ST7-gCFQAAAAAdAAAAABAg
https://drive.google.com/open?id=1MFeN7iezINzgRqzgj8o57K2-Zykqr8l1
https://youtu.be/plug6OIrxRM

Teraz to juz Warszawa
To wazna sprawa
Bo tu stolica Polski jest
Wista, Patac Kultury, Krélewski Zamek
| wiele innych, pieknych miejsc
Ref. JesteSmy Polka i Polakiem ...

Torun z daleka pachnie

Bo stodki zapach piernikéw kusi mocno nas

Podréz skoriczymy w Gdarsku

Stad szarym morzem mozna wyruszy¢ dalej w swiat.

Temat dnia 30. 04. 2020 — JESTESMY EUROPEJCZYKAMI

1. Przedstawienie dzieciom unijnej maskotki - Syriusza. Zapoznanie z mapa Europy.

Dowiedziatem sie, ze chcesz pozna¢ Europe. Ciesze sie bardzo, gdyz MASKOTKA NIl EUROPEJSKIEJ
jest tu tyle niezwyktych miejsc, ciekawych roélin i zwierzat,
wspaniatych tradycji i pieknych budowli, ktére chciatem Ci
pokazac. Zabiore cie w podroz, dzieki ktdrej poznasz wiele panstw
lezacych w Europie.

Czesc! Jestem
Syriusz, oficjalna
maskotka Unii
Europejskiej. Moja
nazwa pochodzi od
najjasniejszej gwiazdy
na niebie.

Przygotowatem dla Ciebie mape Europy, na ktérej réznymi
kolorami zaznaczone s nalezace do niej paristwa. Zapraszam cie
do wspdlnej zabawy. Naprzéd przygodo!!! - Mapa Europy do druku
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» Wskaz na mapie Europy Polske.
» Odczytaj nazwy panstw, ktére granicza z Polska.

> Sprébuj wspdlnie z Rodzicami odszuka¢ na mapie podane panstwa: Belgia, Francja,
Holandia, Luksemburg, Niemcy, Austria, Wtochy, Irlandia, Dania, Grecja,
Hiszpania, Portugalia, Finlandia, Szwecja, Cypr, Czechy, Estonia, Litwa,
totwa, Malta, Polska, Stowacja, Stowenia, Wegry, Buigaria, Rumunia,
Chorwacja — to panstwa nalezgce do Unii Europejskie;j.


https://drive.google.com/open?id=1Fx-Hg5LBSJVvLGROCvlmv2MtYj_EMxqb

2. Mapa Europy - Puzzle z UE! — doskonalenie percepcji wzrokowej, ¢wiczenie analizy i syntezy
wzrokowej.

Chcesz utozy¢ puzzle, ktérych tematem sg kraje UE? A moze wolisz puzzle o jezykach UE? Mozesz utozy¢
i jedne, i drugie! Ze strony mozna tez wydrukowadé olbrzymig mape UE do kolorowania. Do zabawy
zapro$ rodzicdw lub starsze rodzenstwo.

3. Co to jest Unia Europejska?- troche ciekawostek.

Na pewno styszates takie okreslenie UNIA EUROPEJSKA. Niektére kraje Europy
postanowity pofaczy¢ sie w jedng wielkg rodzine panistw, ktéra nosi nazwe Unia
Europejska. Obecnie w jej sktad wchodzi 27 panstw. Unie Europejska mozna

porownac do grupy przedszkolnej, w ktérej jest przyjazn, wszyscy sie znaja,
przestrzegajg okreslonych zasad, wspdlnie podejmuja decyzje, pomagajg sobie.
Dzien Europy — swieto europejskich panstw obchodzone jest 5 lub 9 maja. W krajach, ktére sg cztonkami
Rady Europy, a nie sg cztonkami Unii Europejskiej, preferowane jest obchodzenie Dnia Europy 5 maja,
natomiast w panstwach Unii Europejskiej obchodzi sie go oficjalnie 9 maja.

Unia Europejska ma swoje symbole: hymn oraz flage

» Mozesz wystucha¢ Hymnu Unii Europejskiej- jest nim fragment Symfonii Ludwiga van Beethovena
,0da do radosci” - Oda do radosci

> Czy wiesz, jak wyglada flaga UE?
Jest na niej 12 ztotych gwiazd utozonych w kole na
niebieskim tle. Kolory flagi przypominajg nam lato :
niebieskie niebo i zotte storce. Krag ztotych gwiazd
reprezentuje solidarnos¢ i harmonie miedzy
narodami Europy. Liczba gwiazd nie jest zwigzana z
liczbg Panstw Cztonkowskich. Gwiazd jest
dwanascie, poniewaz liczba dwanascie jest
tradycyjnie symbolem doskonatosci, petni i

jednosci. Dlatego tez, flaga pozostaje jednakowa,

bez wzgledu na przystepowanie kolejnych panstwa do UE.

Zadanie dla Ciebie: Wez tyle liczmandw ( np. guziki albo nakretki), ile jest gwiazdek na fladze Unii
Europejskiej. Nastepnie utdz je w ten sam sposob.

» Wiekszos$¢ krajéw Unii postuguje sie takimi samymi pieniedzmi. Czy wiesz, jakimi? (1 euro= 100
centéw)
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https://europa.eu/learning-corner/eu-puzzle_pl
https://www.youtube.com/watch?v=fL4p9JHlbCw

» Odczytaj samodzielnie:

euro, cent

» Wykonaj obliczenia: lle euro ma Anton w swojej skarbonce?

Poznaj Unie Europejska Czes¢ 1

Poznaj Unie Europejska Cze$¢ 2

5. ,Woycieczka po Europie” — zabawa ruchowa przy piosence - Piosenka o Europie

Swobodna interpretacja ruchowa tresc piosenki, na przerwe w muzyce wykonujemy zadania, dziecko:
Holandia —ma zacisniete zeby, nasladuje cichy szmer wiatru, jednoczesnie wypowiadajgc gtoski ,,szy”.
Belgia — zajada sie najlepszymi pralinkami, gtosno mlaszczac

Witochy — zagniata ciasto na pizze, ,piecze” j3.

Francja — nasladuje gre na akordeonie.

Chorwacja — ptywa w morzu.

Hiszpania — udaje torreadora i walczy z bykiem.

6. Projektujemy polskiego Syriusza

Jest ubrany w granatowg koszulke z gwiazdkami, jak na fladze Unii Europejskiej. Roztozone dfonie
w biatych rekawiczkach wyrazajg otwartosc i zyczliwosé. Oficjalnie jest ubrany wiasnie w koszulke
z flagg UE, ale warto wspomnieé, iz w kazdym kraju wyglada nieco inaczej.

-

Portugalia Francja Wiochy

Zaprojektuj polskiego Syriusza z charakterystycznymi polskimi elementami narodowymi - Syriusz do druku



https://www.youtube.com/watch?v=jXIgRJXt1Q4
https://www.youtube.com/watch?v=AkVUDHfOfvM
https://www.youtube.com/watch?v=-6IgVfb78BE
https://drive.google.com/open?id=1pBqi54ObrNXV-xBetZuvgkHYv_4tdqUb

7.Na zakonczenie proponujemy wspolne wykonanie satatki greckiej, jako potrawy jednego z krajow Unii
Europejskiej

Przygotowujemy wszystkie potrzebne sktadniki
oraz miski, deski do krojenia, plastikowe noze.

Sktadniki:

2 pomidory.

4 ogorki gruntowe lub 2 szklarniowe.
1/2 czerwonej cebuli.

1/2 szklanki czarnych oliwek.

250 g oryginalnego, greckiego sera feta.
4 tyzeczki suszonego oregano.

4 tyzki oliwy extra vergine.
Swiezo zmielony pieprz

. . . . kwestia smaku
Dziecko kroi, miesza — pamietamy
0 zasadzie zachowania bezpieczenstwa

w trakcie pracy i higienicznym przygotowywaniu potrawy.

Bytyscie dzisiaj bardzo dzielne. Teraz pora na dowolng zabawe. Bawcie sie wesotfo
i stuchajcie swoich kochanych rodzicow, a przed snem poproscie o przeczytanie ulubionej
bajeczki. Przeciez pamietacie, ze czytamy 20 minut dziennie - codziennie.

Flaga Polski Godto Polski Hymn Polski

lll. Propozycje dodatkowe dla chetnych 5 - 6 latkow

1. Podaj swdj adres —zabawa w kodowanie
W tej zabawie dzieci bedg mogly poéwiczy¢ odczytywanie wspétrzednych. Pod kratownicg nalezy
wypisac ,adresy pdl”, na ktérych znajdujg sie wskazane grafiki.
https://drive.google.com/open?id=1D7Vm83hHmRycefttQUYtcyUzNLMgNuOk

2. Polska —mapa (puzzle)
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/175885-polska-mapa

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/149080-mapa-polski

3. Kolorowanka do druku
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/swieto-niepodleglosci/kolorowanki- mapa/

4. Rozkoduj wyrazy - https://drive.google.com/open?id=17WSVDJ80OZx-bktBvBPdNnsgrL8T3Dh-w

5. Przeczytaj starszaku. Czytanka f, F

6. Pomysli odpowiedz

7. Przeczytaj, rozwigz rebusy



https://drive.google.com/open?id=1D7Vm83hHmRycefttQUYtcyUzNLMqNuOk
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/175885-polska-mapa
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/149080-mapa-polski
https://eduzabawy.com/materialy-tematyczne-do-druku/swieto-niepodleglosci/kolorowanki-%20%20%20mapa/
https://drive.google.com/open?id=17WSVDJ8OZx-bktBvBPdNnsgrL8T3Dh-w
https://drive.google.com/open?id=1eQ8xgBef7eLii6WS0IKaLSAgvRztcLBv
https://drive.google.com/open?id=1zGOc5Lx9n_Io9hue3IG_7YC4G87uy7ty
https://drive.google.com/open?id=15_fVJ1KmiaZiYMlTo_6VSMne80BGCfG2

8. Dokoricz wedtug wzoru

9. Odszukaj takie same znaki

10. Policz oczka na kostce domino

11. A moze skorzystacie z zaproszenia do teatrzyku ....co proponujemy ???;

» Pchtfa Szachrajka - teatr TV - https://www.youtube.com/watch?v=gb2CrKHuE4w

» "Calineczka" widowisko bajkowe - https://www.youtube.com/watch?v=r 2VJKICNNw

Flaga Polski Godto Polski Hymn Polski

IV.  PANIANIA - LOGOPEDA poleca dla dzieci objetych na terenie przedszkola
terapig logopedyczng

1. CEwiczymy buzie i rozwijamy stownictwo- do tej zabawy potrzebne beda pionki i kostka do gry.
https://drive.google.com/file/d/1sjUpToX2D6fp_5Lu7q2S60Ny2ihALK2A/view?usp=sharing

2. Loteryjka gtoskowa- w tym przypadku réwniez potrzebna bedzie kostka. Oczywiscie, jesli masz
ochote mozesz wykorzystac¢ do zabawy wszystkie karty, jesli chcesz pobawic sie krécej poszukaj
wyrazéw z gtoska, ktdra sprawia Ci trudnosc. Powodzenia!
https://drive.google.com/file/d/10aRb3 _ielXfmEHKpQXp9lKg2fCpj4cPu/view?usp=sharing

3. ,,Memo stuchowe”. Potrzebne beda:

* parzysta ilo$¢é takich samych pojemniczkdw (np. pojemniczki po zabawce z Kinder jajka, pojemniczki
po jogurcikach, pojemniczki po farbach, itp.)

* rdznego rodzaju mate przedmioty lub sypkie produkty (np. kasza, ryz, groch, mate klocki lego,
monety, spinacze, itp.)

Do pojemniczkdéw wsypujemy rézne elementy. Tworzymy dwa pudeteczka z tg samg zawartoscia.
Jesli Wasze pojemniczki réznig sie niewielkimi elementami, warto je udekorowag, tak by byty
identyczne. Kiedy skonczycie tworzy¢ identyczne pary, przejdzcie do zabawy! Pomieszajcie
pojemniczki i postarajcie sie wyszukac identycznych dzwiekéw. Potrzasajcie pudeteczkami i
stuchajcie bardzo uwaznie!

Przyktadowe memo:
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-sluchowe/memo-dzwiekowe-zagadki-
sluchowe/

https://www.makelifebeautiful.pl/sluchowe-memo-diy/
https://www.mamawdomu.pl/2013/08/dzwiekowe-memo.html

4. Sprobuj odwzorowa¢ utozenie poszczegolnych elementow. Na jaka gtoske sie zaczynajg?
https://drive.google.com/file/d/1BCB14DoTDf-GGJfhVIK _dT9RwjhoSmvw/view?usp=sharing

Flaga Polski Godto Polski Hymn Polski



https://drive.google.com/open?id=1G3C-mBHgdpDcqvZpkPMWQT31ic3TIHz-
https://drive.google.com/open?id=17qYRvMy9B8hD7ypY0ly4h6bEgFnhwMGS
https://www.matzoo.pl/zerowka/liczby-domino_50_338
https://www.youtube.com/watch?v=qb2CrKHuE4w
https://www.youtube.com/watch?v=r_2VJKlCNNw
https://drive.google.com/file/d/1sjUpToX2D6fp_5Lu7q2S6oNy2ihALK2A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OaRb3_ielXfmEHKpQXp9lKg2fCpj4cPu/view?usp=sharing
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-sluchowe/memo-dzwiekowe-zagadki-sluchowe/
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-sluchowe/memo-dzwiekowe-zagadki-sluchowe/
https://www.makelifebeautiful.pl/sluchowe-memo-diy/
https://www.mamawdomu.pl/2013/08/dzwiekowe-memo.html
https://drive.google.com/file/d/1BCB14DoTDf-GGJfhVIK_dT9RwjhoSmvw/view?usp=sharing

V.

VL.

VILI.

PANI MALGOSIA - TERAPEUTA PEDAGOGICZNY poleca dla dzieci objetych na
terenie przedszkola terapig pedagogiczng i zajeciami rewalidacyjnymi

W tym tygodniu

Co to byto —poéwicz pamieé z dorostym

Wytez wzrok znajdz i pokoloruj przedmioty 3

Podpisz obrazki 3

Zapamietaj kod i dokoncz zdanie

Wopisz w puste kwadraty takie same znaki

Uwaznie narysuj takie same znaki

PANI KAMILKA — NAUCZYCIEL JEZYKA ANGIELSKIEGO poleca:
Animals on the farm — part 3
https://drive.google.com/open?id=1w3uXcOUDv6wNGTd4 RwYS5RQc FMBgpJ

PANI MARZENKA — NAUCZYCIEL RELIGII poleca:
Piosenka ,,Mam Aniotka” - https://www.youtube.com/watch?v=973PEEjWZPA
Filmik - https://dominikanie.pl/video/pandziochy/pandziochy-35-0-sprzataniu/

VIIl. Kontakt z nauczycielem w waznych sprawach

IX.

e Gr.VI-Dorota P.—email. dor.przybysz@interia.pl
e Gr. VIl -Dorota S.—messenger grupowy; email -dorgeb@02.pl
Beata U. -messenger grupowy; email -beata.urbanska@o2.pl

e  Gr. VIl -Julita Szulminska— messenger prywatny; email-julita.szulminska@tlen.pl

e Gr.IX -Ewa Lewandowska — email-ewa.lewandowskal@onet.eu

Renata Majewska — email-renataewa@vp.pl

e Gr. X -Ewa Rakowicz — email. rakewka@interia.pl

Dorota Borowska— messenger prywatny; email-borowskadorota@tlen.pl

Zatozenia wychowawczo — dydaktyczne:
DZIECKO:
» dba o higiene i zdrowie, ksztattujgc codzienne nawyki higieniczne; nabywa sprawnosci w
czynnosciach samoobstugowych
» rozumie konieczno$¢ zdrowego odzywiania sie dla prawidtowego rozwoju;
» stucha krétkich utwordw literackich i odpowiada na pytania dotyczgce tresci,
» uktada zdania na okreslony temat;
» wie, jak nazywa sie nasz kra w ktérym mieszka;
» wie, ze mieszka w Polsce, jest Polakiem, mowi po polsku,
» znairozpoznaje godto i flage Polski;
» czyta globalnie wyrazy; godto, flaga, hymn,
» zna melodie i stowa pierwszej zwrotki hymnu panstwowego;
» wie, ze wszyscy ludzie majg rowne prawa;
» czyta globalnie wyrazy: flaga, Franek . Zna litere FF


https://drive.google.com/file/d/1sgFzitaT2XAjCgzpuUks2ORYfqdUdAHn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SxHs_KFrYJJg1tSdApZTAmmXRfIWhv3h/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10bs1GrhV2Y-ruJkFJVXq6BATsSFuEr4C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1i8gRi-rl7Wrb28cNMcpAYjLpuDJ6b-3g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xL_SQnvSV-WKmm9_8RRCtrQ7GcRR2jOq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HbqIfnzLUL7H1QUnZQFjgHC5flTgd0uI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1w3uXc0UDv6wNGTd4_RwYS5RQc_FMBqpJ
https://www.youtube.com/watch?v=973PEEjWZPA
https://dominikanie.pl/video/pandziochy/pandziochy-35-o-sprzataniu/
mailto:dor.przybysz@interia.pl
mailto:-dorgeb@o2.pl
mailto:-beata.urbanska@o2.pl
mailto:email-julita.szulminska@tlen.pl
mailto:–%20email-ewa.lewandowska1@onet.eu
mailto:–%20email-renataewa@vp.pl
mailto:rakewka@interia.pl
mailto:email-borowskadorota@tlen.pl

dzieli proste stowa na sylaby (analiza) i sktada stowa z sylab (synteza);
wyodrebnia gtoski w wyrazie, przeliczy ilos¢ gtosek,

wyodrebnia gtoski w na poczatku, w srodku i na koricu wyrazu;-

zna swoj adres zamieszkania,

zna mape Polski i znaczenie koloréw na mapie,

wie, jak nazywa sie najdtuzsza rzeka Polski i potrafi wskazaé jg na mapie,
nazywa wybrane miasta i regiony Polski,

zna nazwe stolicy Polski,

wie, ze kazde miasto ma swoje zabytki, legendy, zwyczaje i zabawy,
wiasciwie reaguje na umdwione wczesniej sygnaty wzrokowe i dzwiekowe,
potrafi wykonaé prace plastyczng wg wzoru,

utrwala informacje o Unii Europejskiej;

utrwalenie informacji o Polsce jako kraju cztonkowskim Unii Europejskiej,
rozpoznaje hymn i flage wspdlnoty;

rozpoznaje walute UE;

czyta proste wyrazy;

rozwija umiejetnosci odczytywania charakterystycznych punktéw na mapie
$piewa piosenke; ,,Mydto lubi zabawe”, ,, Jestesmy Polka i Polakiem” aktywnie stucha piosenki
prawidtowo postuguje sie nozycami,

rozwija wyobraznie i inwencje tworcza,

czerpie rados¢ ze wspdlnej zabawy z rodzicami,

doskonali koordynacje ruchowo-stuchowg podczas zabaw.

dba o estetyke pracy,

VVVVVVVVVVVVYVYVVVYVYVYVVYYVYY

doskonali koordynacje ruchowo-stuchowg podczas zabaw.

X. CHWILA DLA RODZICA ...

Dziecko w potrzebie, czyli jak by¢ wspierajagcym rodzicem
https://drive.google.com/open?id=1BZmIPVOnqe06MArD8zbvMHXWy3cE-_sf

Dziecko i praca czyli jak pracowaé w domu w czasie pandemii
https://drive.google.com/open?id=19fwZaBPhhc2DulgWnw63SSd-fmt0iXZP

Magia usmiechu, sita optymizmu
https://www.wychowanieprzedszkolne.pl/magia-usmiechu-sila-optymizmu/

Jestesmy do Waszej zdalnej dyspozycji. Dziekujemy za piekne zdjecia i filmy z Waszych pracowitych dni.

Zdjecia i filmy przesytajcie do nauczycieli grup. Oczywiscie nie sq one obowigzkowe, ale nie da sie ukryc,
ze z ogromnq przyjemnosciq oglgdamy nasze Kochane przedszkolaki. Pozdrawiamy Paristwa serdecznie,
a naszym sredniakom i starszakom przesytamy mndstwo buziakéw.

Nauczyciele: Dorota Przybysz, Beata Urbariska, Dorota Sroczyriska, Julita Szulminiska, Ewa Lewandowska,
Renata Majewska, Ewa Rakowicz, Dorota Borowska — przygotowanie propozycji dziatan

Koordynator: Dorota Borowska — zebranie materiatow

Dyrektor: Mariola Wasilewska — nadzér metodyczny i merytoryczny, korekta, edycja ostateczna.

Kochane dzieci, nie zapomnijcie ucatowac swoich rodzicow i podziekowac im, ze tak dzielnie
Wam pomagajq. o?


https://drive.google.com/open?id=1BZmIPVOnqe06MArD8zbvMHXWy3cE-_sf
https://drive.google.com/open?id=19fwZaBPhhc2DulgWnw63SSd-fmt0iXZP
https://www.wychowanieprzedszkolne.pl/magia-usmiechu-sila-optymizmu/

